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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ 
ИНФЕКЦИОННЫХ 

БОЛЕЗНЕЙ 

• неуклонная тенденция 
появления новых и возвращения 
старых, но измененных 
нозологических форм. 

•  возрастание риска 
возникновения чрезвычайных 
ситуаций вследствие стихийных 
бедствий, техногенных 
катастроф, актов биологической 
агрессии. 

•  экономический ущерб, 
угрожающий стабильности 
мирового сообщества. 
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Эпидемиологическая обстановка и 
распространение COVID-19 в мире 

по состоянию на 08.00 (МСК от 07.04.2020г. 

• Зараженных  

1млн 348тыс 566 человек 
по всему миру 

• Погибших 53тыс 245 чел 

• Выздоровевших  

     286тыс 234 человек  
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Эпидемиологическая ситуация по COVID-19  
на 07.04.2020г 

• Коронавирус в России распространяется 
очень быстро.  Об этом 
свидетельствует статистика зараженных, 
умерших и выздоровевших.  

• На сегодня, в Российской Федерации 
общее число заболевших составляет 

6352 человек, 433  вылеченных и , 
52 умерших, летальность 0,82 %. 

•  За последние сутки в России 
подтверждено 954 новых случая 
коронавируса в 49 регионах, 
зафиксировано два летальных исхода. 
Впервые диагноз поставлен в 
Республике Карелия. 

• В Мордовии выявлено шесть случаев заболевания. 
По  состоянию на  6  апреля, 39  человек находятся 
на  стационарном лечении и  обследовании. У  троих 
из  них COVID-19  подтверждён. Трое заболевших были 
выписаны, они здоровы.  
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Коронавирусы(Coronaviridae) –это большое семейство 
РНК-содержащих вирусов, способных  инфицировать 

человека и некоторых животных 

• Представляет собой 
одноцепочечный РНК-содержащий 
вирус, относится к линии Beta-CoV B 
семейства Coronaviridae; II группа 
патогенности (как SARS-CoVи 
MERS-CoV) 
 

• Патогенез новой коронавирусной 
инфекции изучен недостаточно 

• Данные о длительности и 
напряженности иммунитета в 
отношении SARS-CoV-2 в настоящее 
время отсутствуют 

• Иммунитет при инфекциях, 
вызванных другими 
представителями семейства 
коронавирусов, не стойкий и 
возможно повторное заражение 
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Возникновение и распространение новой 
коронавирусной инфекции 

• 2002год  -до 2002 года коронавирусы рассматривались в качестве агентов, 

вызывающих нетяжелые заболевания верхних дыхательных путей с крайне 
редкими летальными исходами. 

• эпидемия атипичной пневмонии, вызванная коронавирусом SARS-CoV. За 
период эпидемии в 37 странах зарегистрировано >8000 случаев, из них 774 
со смертельным исходом. С 2004 г. новых случаев не зарегистрировано 

• 2012год появился коронавирус MERS-CoV, возбудитель ближневосточного 

респираторного синдрома (MERS). Циркулирует по н.в.  

• Зарегистрировано 2519 случаев заболеваний, из них более 866 со 
смертельным исходом. 

• 2019год появился коронавирус SARS-CoV-2, первоначальный источник 

инфекции не установлен. Первые случаи заболевания могли быть связаны с 
посещением рынка морепродуктов в г. Ухань (провинция Хубэй, КНР). В 
настоящее время основным источником инфекции является больной 
человек, в том числе находящийся в инкубационном периоде заболевания. 
Установлена роль инфекции, вызванной SARS-CoV-2, как инфекции, 
связанной с оказанием медицинской помощи 
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COVID-19 
(COronaVIrusDisease2019) 

     Устойчивость вирусов 
• вирусы неустойчивы во внешней среде (более 

1.5метров); 
• разрушаются под действием дезинфицирующих 

средств; 
• разрушаются при 37 °С - за 10-15 мин; 
• хорошо переносят замораживание; 
• мгновенно разрушаются при температуре  
      56 °С. 
• при комнатной температуре SARS-CoV-2 способен 

сохранять жизнеспособность на различных объектах 
окружающей среды 

•  в течение 3 суток. 
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Механизм и путь передачи инфекций 

Факторы передачи: 
➢ пищевые продукты и 
предметы обихода, 
контаминированные вирусом. 
 

Источник инфекции - 
больной человек. 
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Клинические особенности  

• Клинические особенности 

• 90% повышение температуры 

тела 

• 80% кашель (сухой или с 

небольшим количеством 

мокроты)  

• 55% одышка* 

• 44% миалгии и утомляемость  

• 20% ощущение заложенности в 

грудной клетке 

 

Клинические симптомы 
 

• •ОРВИ легкого течения 
• •Пневмония, в т.ч. с ОДН  
• •ОРДС 
• •Сепсис 
• •Септический шок 
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Средства индивидуальной защиты 
медицинского персонала 

К ним относятся: перчатки, маски, 

очки, щитки, фартуки, нарукавники, обувь, 
спецодежда и др. (приложение 16) 

СанПиН 2.1.3.2630-10) 

обувь, спецодежда и др. 
(приложение 16) 
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Правила надевания маски 
одноразовой 
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СИЗОД - средство индивидуальной 
защиты органов дыхания 
• Респираторы, или фильтрующие 

полумаски - это средство 
индивидуальной защиты органов 

дыхания предназначенное для 
снижения риска инфицирования 

медицинских работников, работающих 
в условиях высокого риска 

распространения инфекций, 
передающихся воздушно-капельным 

путем 
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• Принцип работы респиратора состоит в высокоэффективной 

фильтрации вдыхаемого воздуха, благодаря которой резко 
снижается риск проникновения в дыхательные пути, в том 
числе в терминальные бронхиолы и альвеолы, инфекционного 
аэрозоля (стойкой взвеси в воздухе мельчайших частиц, 
содержащих жизнеспособные патогенные микроорганизмы). 

• Для обеспечения максимальной защиты при использовании 
респиратора должны быть выполнены ряд условий: 

• - используемые модели респиратора должны быть 
сертифицированы на соответствие требованиям по крайней 
мере одного из национальных или международных 
стандартов: ТР ТС 019/2011 "О безопасности средств 
индивидуальной защиты", или ГОСТ 12.4.294-2015 или EN 
149:2001+А1:2009 "Respiratory protective devices - Filtering half 
masks to protect against particles": 

• - Используемые респираторы должны иметь класс защиты 
FFP3; 

• - Респиратор должен правильно использоваться (правильное 
надевание, безопасное снятие, уход, утилизация). 
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• Правильное надевание - наиболее важное 
условие эффективности его применения 
для защиты от инфицирования. 
Правильное надевание абсолютно 
необходимо для обеспечения 
максимально герметичного прилегания 
краев полумаски респиратора к лицу для 
исключения возможности утечки 
неотфильтрованного инфицированного 
воздуха в зону дыхания минуя 
высокоэффективный фильтр, каковым и 
является полумаска респиратора 
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Правила надевания респиратора 

Найдите центр фиксатора для носа и согните 
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Откройте респиратор 
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Наденьте тесемки на руку 
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Наденьте респиратор 
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Нижнюю тесемку наденьте 
на затылок 
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Верхнюю тесемку наденьте на 
макушку 
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Отрегулируйте фиксатор до полного 
прилегания к носу 
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Проверьте, проходит ли воздух. 
Сделайте несколько вдохов и выдохов, 

дышите спокойно. 
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Правила 

надевания 

защитного 

костюма 

Tyvek 
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Правила 

надевания 

защитного 

костюма 
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Правила 

надевания 

защитного 

костюма 
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Правила 
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Правила 

надевания 

защитного 

костюма 
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Правила 

снятия 

защитного 

костюма 
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Правила 

Снятия 
защитного 

костюма 
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Правила 

снятия 

защитного 

костюма 
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Правила 

снятия 

защитного 

костюма 
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ПОРЯДОК НАДЕВАНИЯ ПРОТИВОЧУМНОГО 
КОСТЮМА  
КВАРЦ-1М 

 
Противочумный костюм КВАРЦ-1М надевают поверх рабочей одежды (пижамы) в следующей последовательности: 

• - надеть брюки комбинезона; 
• - надеть рукава комбинезона (запрещается надевать одновременно оба 

рукава во избежание разрыва комбинезона); 
• - надеть бахилы, заправив под них брюки, завязать завязки бахил; 
• - привернуть фильтр к шлем-маске и надеть ее (заранее прочитайте 

инструкцию по применению фильтра); 
• - надеть шлем-маску, подтянуть шнурок по горловине шлем-маски; 
• - заправить пелерину шлем-маски под комбинезон; 
• - застегнуть текстильную застежку комбинезона снизу вверх без 

отверстий и складок; 
• - надеть перчатки, заправив под них подрукавники, сверху опустить 

рукава комбинезона; 
• - надеть вторую пару перчаток, заправив под них рукава комбинезона. 
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ПОРЯДОК СНЯТИЯ ПРОТИВОЧУМНОГО КОСТЮМА 

КВАРЦ-1М 

 • После окончания работы руки в перчатках обработать дезинфицирующим 
раствором. Защитный костюм снимают на специальной площадке для 
обработки в следующей последовательности: 

• - снять верхние перчатки; 
• - развязать завязки и снять бахилы; 
• - расстегнуть текстильную застежку на комбинезоне; 
• - поднять рукава комбинезона и спустить перчатки с подрукавников; 
• - снять защитную оболочку шлема, развязать стягивающую ленту по 

горловине, снять шлем, отвернуть фильтр; 
• - комбинезон, бахилы, шлем без фильтра и перчатки сложить в мешки для 

обеззараживания; 
• - снять перчатки и вымыть руки мыльным или дезинфицирующим 

раствором. 
• Срок продолжительности пребывания в устройстве (костюме) защитном 

противочумном "Кварц-1М": до 3-х часов. 
• Костюм сохраняет свои свойства после многократной дезобработки. 
• Гарантийный срок эксплуатации комплекта - 10 циклов автоклавирования. 
• Гарантийный срок хранения фильтра - 5 лет со дня изготовления. 

• После каждого шага обрабатывайте руки 3% раствором 
хлорамина. 
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Как дезинфицировать противочумный 
комплект СИЗ «КВАРЦ» 

• Проведите пароформалиновую обработку при 
температуре 58 °С в течение 180 минут в 
дезинфекционной камере.  

• Тщательно просушите комплект в разобранном 
виде.  

• Фильтр продезинфицируйте в сухожаровом 
шкафу при температуре 160 °С в течение 
четырех часов.  

• Поместите фильтр в автоклав на сетки на 
полтора часа при давлении 2 атм.  

• Один фильтр можно автоклавировать 10 раз, 
после этого он приходит в негодность 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 27 марта 2020 г. N 246н 

  
 

•  
 
 

В приложении N 7 пункт 2 изложить в следующей 
редакции: 

• "2. Медицинский работник должен использовать 
средства индивидуальной защиты (очки, одноразовые 
перчатки, респиратор соответствующего класса 
защиты, противочумный костюм 1 типа или 
одноразовый халат, бахилы), предварительно обработав 
руки и открытые части тела дезинфицирующими 
средствами."; 

 

• пункт 5 изложить в следующей редакции: 

"5. Руководитель медицинской организации, в которой был 
выявлен пациент, обеспечивает сбор биологического 
материала (мазок из носо- и ротоглотки) у данного пациента и 
направляет его для проведения соответствующего 
лабораторного исследования.". 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 27 марта 2020 г. N 246н 

 

Дополнить приказ приложением N 8 
следующего содержания: 
•  "Приложение N 8 
к приказу Министерства здравоохранения 
Российской Федерации 
от 19 марта 2020 г. N 198н 
  
• ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ 
ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В 
АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ 
(НА ДОМУ) ПАЦИЕНТАМ С УСТАНОВЛЕННЫМ 
ДИАГНОЗОМ НОВОЙ 
КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ ПРИКАЗ от 27 марта 2020 г. N 246н 

• 2. Медицинские работники, оказывающие медицинскую помощь на 
дому пациентам с положительным результатом теста на COVID-19, 
обязаны: 

• использовать средства индивидуальной защиты (очки, одноразовые 
перчатки, респиратор соответствующего класса защиты, 
противочумный костюм 1 типа или одноразовый халат, бахилы); 

• иметь запас медицинских масок в количестве не менее 20 штук и 
предлагать их пациенту, прежде чем приступить к опросу и осмотру; 

• рекомендовать пациенту во время осмотра и опроса медицинским 
работником находиться в медицинской маске; 

• обрабатывать руки в перчатках дезинфицирующим средством; 

• находясь в квартире пациента не снимать средства индивидуальной 
защиты; 

• после выхода из квартиры пациента снять средства индивидуальной 
защиты, упаковать их в пакет для медицинских отходов класса B и 
обеспечить их дальнейшую транспортировку для утилизации; 

• по завершении оказания медицинской помощи пациенту сообщать 
уполномоченному лицу медицинской организации о лицах, имеющих 
контакт с пациентом. 
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• Мы должны быть готовы 
своевременно выявить 
больных, 

• обеспечить проведение 
первичных 
противоэпидемических 
мероприятий 

• в любое время, в том 
числе и подъема 
заболеваемости 

• коронавирусом 

https://presentation-creation.ru/


https://presentation-creation.ru/

